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RETIFICACAO N2 003/2022
Ao Edital n2 001/2022 - Abertura do Concurso Publico

O Municipio de Bom Jardim, por meio do Chefe do Poder Executivo Municipal e da Camara Municipal, por meio de seu
Presidente, bem como o Presidente do Bom Previ, no uso de suas atribui¢gdes legais, e a Gualimp Assessoria e Consultoria,
responsdvel pela organizagdo do Concurso Publico n2 001/2022, tornam pUblico a RETIFICACAO ao Edital n2 001/2022, que

passa a ter a redagdo a seguir especificada, permanecendo inalterados os demais itens do referido edital

1. No edital n2 001/2022, no que se refere as etapas do concurso publico, item 7 do edital, incluir a realizagdo do TESTE DE
APTIDAO FiSICA (TAF) como segunda etapa para os cargos de Guarda Municipal e Guarda Ambiental, portanto, ONDE SE
LE:

7.1.2. ASEGUNDA ETAPA ¢ constituida de PROVA PRATICA de cardter eliminatério e classificatério e AVALIACAO DE TITULOS

de carater CLASSIFICATORIO observado o seguinte:
a) PROVA PRATICA de carater eliminatério e classificatério, exclusivamente para os cargos de: Motorista,
Motorista de Caminhao e Operador de Maquinas Pesadas.
b) AVALIACAO DE TiTULOS de carater classificatério, para todos os cargos de Nivel Superior e cargos do
Magistério, observado o anexo | deste Edital.
LEIA-SE:
7.1.2. A SEGUNDA ETAPA é constituida de PROVA PRATICA e TESTE DE APTIDAO FiSICA (TAF) de carater eliminatdrio e
classificatério e AVALIAGAO DE TITULOS de carater CLASSIFICATORIO observado o seguinte:
a) PROVA PRATICA de carater eliminatdrio e classificatério, exclusivamente para os cargos de: Motorista, Motorista
de Caminhdo e Operador de Maquinas Pesadas.
b) TESTE DE APTIDAO FiSICA (TAF) de carater eliminatdrio e classificatério, exclusivamente para os cargos de: Guarda
Municipal e Guarda Ambiental.
c) AVALIACAO DE TiTULOS de carater classificatério, para todos os cargos de Nivel Superior e cargos do Magistério,

observado o anexo | deste Edital.

2. No edital n2 001/2022, no item 10 que trata da realizacdo das provas prova praticas, ONDE SE LE:

10. DAS PROVAS PRATICAS

10.1. A realizagdo das provas praticas sera realizada em local e horario previamente divulgado através de Edital de Convocacdo

a ser publicado na pagina do concurso acessivel através do site www.gualimp.com.br em data prevista no QUADRO | —

Cronograma Geral do Concurso Publico.

10.2. A prova pratica, tera carater classificatorio e eliminatdrio, sendo que as provas praticas serdo realizadas para os cargos
de: Motorista, Motorista de Caminhdo e Operador de Maquinas Pesadas com categoria da Carteira de Habilitacdo
IID”

10.2.1. As provas praticas contardo com a participacdo exclusiva dos candidatos HABILITADOS na prova objetiva — primeira

etapa, observado do quantitativo de corte especificado no quadro constante no subitem 10.3, e serd composta de
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avaliagdo da aptiddo e conhecimentos préticos relativos as atribuicdes do cargo/funcdo e terd como PONTUACAO
MAXIMA 100 (CEM) PONTOS.

10.2.2. Sera considerado aprovado na prova pratica o candidato que obtiver nota igual ou superior a 40 (quarenta) pontos,
sendo ELIMINADO o candidato que ndo comparecer para a realizagdo da prova pratica OU obtiver pontuacdo inferior
a 40 (quarenta) pontos nessa etapa.

10.3. Somente se submeterdo a prova pratica os candidatos HABILITADOS para os cargos constante no item 10.2, observado

o quantitativo de corte especificado no quadro abaixo:

QUADRO lIl - QUANTITATIVO DE CANDIDATOS APROVADOS NA PROVA OBJETIVA QUE SERAO CONVOCADOS
PARA PROVA PRATICA
- UANT. DE VAGAS PARA O UANTIDADE DE CANDIDATOS
RELACAO DE CARGOS 2 CARGO SONVOCADOS PROVA PRATICA
Motorista 05 30 (trinta)
Motorista Caminhdo CR 10 (dez)
Operador de Maquinas Pesadas 02 12 (doze)

10.4. No caso de empate na listagem de aprovados na prova objetiva (primeira etapa), sera realizado preliminarmente o
desempate conforme critérios previstos no item 13.5 deste Edital, e somente serdo convocados para realizagdo da prova
pratica (segunda etapa), os candidatos classificados até o limite de classificacdo estabelecido no subitem anterior.

10.5. Os candidatos convocados para esta fase deverdao comparecer no local indicado no edital de convocagdo, conforme
edital de convocacgdo para realizagdo da prova pratica, no minimo 30 (trinta) minutos antes do horario fixado para inicio
das provas, munidos de documento de identidade (com foto), caso contrario, ndo poderdo efetuar a referida prova.

10.6. O local de realizagdo dos testes praticos sera de acesso exclusivo dos candidatos convocados e da equipe coordenadora
e realizadora dos testes, sendo vedada a presenga de acompanhantes ou visitantes.

10.7. Paraescolhadostrajes e calcados para a realizagdo das provas praticas os candidatos deverdo observar as especificagGes
constante na descri¢do da prova para cada cargo, constante neste edital. A empresa organizadora ndo se responsabiliza
por acidentes fisicos causados por uso de vestimenta e calgados inadequados a realizagdo da prova pratica.

10.8. As provas praticas buscam aferir a capacidade de adequacédo funcional e situacional do candidato as exigéncias e ao
desempenho eficiente das atividades.

10.9. Evedadaaentrada e presenca de pessoas ou candidatos que ndo constem no edital de convocagdo para a prova pratica.

[...]

LEIA-SE:

10. DAS PROVAS PRATICAS e do TESTE DE APTIDAO FiSICA (TAF)

10.1. Arealizagdo das provas praticas e do teste de aptiddo fisica (TAF) sera em local e horario previamente divulgado através

de Edital de Convocacdo a ser publicado na pagina do concurso acessivel através do site www.gualimp.com.br em data

prevista no QUADRO | — Cronograma Geral do Concurso Publico.

10.2. A prova pratica e o teste de aptidao fisica (TAF), tera carater classificatorio e eliminatdrio, sendo que as provas praticas
serdo realizadas para os cargos de: Motorista, Motorista de Caminhao e Operador de Maquinas Pesadas com categoria
da Carteira de Habilitagdo “D”, o teste de aptiddo fisica (TAF) sera realizado somente para os cargos de Guarda
Municipal e Guarda Ambiental.

10.2.1. As provas praticas e o teste de aptiddo fisica (TAF) contardo com a participagdo exclusiva dos candidatos HABILITADOS

na prova objetiva — primeira etapa, observado do quantitativo de corte especificado no quadro constante no subitem
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10.3, e serd composta de avalia¢do da aptiddo e conhecimentos praticos relativos as atribuicées do cargo/fungdo e tera
como PONTUAGCAO MAXIMA 100 (CEM) PONTOS.

10.2.2.Sera considerado aprovado o candidato que obtiver nota igual ou superior a 40 (quarenta) pontos, sendo ELIMINADO
o candidato que ndo comparecer para a realizagdo da prova pratica OU obtiver pontuacdo inferior a 40 (quarenta)
pontos nessa etapa.

10.3. Somente se submeterdo a prova pratica ou teste de aptidao fisica (TAF) os candidatos HABILITADOS para os cargos

constante no item 10.2, observado o quantitativo de corte especificado no quadro abaixo:

QUADRO III - QUANTITATIVO DE CANDIDATOS APROVADOS NA PROVA OBJETIVA QUE SERAO CONVOCADOS
PARA PROVA PRATICA ou TESTE DE APTIDAO FiSICA (TAF)
~ UANT. DE VAGAS PARA UANTIDADE DE CANDIDATOS
RELACAO DE CARGOS 2 O CARGO CONC\IIOCADOS PROVA PRATICA ou TAF
Motorista 05 30 (trinta)
Motorista Caminhdo CR 10 (dez)
Operador de Maquinas Pesadas 02 12 (doze)
Guarda Municipal CR 10 (dez)
Guarda Ambiental CR 10 (dez)

10.4.No caso de empate na listagem de aprovados na prova objetiva (primeira etapa), sera realizado preliminarmente o
desempate conforme critérios previstos no item 13.5 deste Edital, e somente serdo convocados para realizagdo da prova
pratica ou TAF (segunda etapa), os candidatos classificados até o limite de classificagdo estabelecido no subitem anterior.

10.5.0s candidatos convocados para esta fase deverdao comparecer no local indicado no edital de convocagdo, conforme edital
de convocagdo para realizagdo da prova pratica ou TAF, no minimo 30 (trinta) minutos antes do horario fixado para inicio
das provas, munidos de documento de identidade (com foto), caso contrario, ndo poderdo efetuar a referida prova.

10.6.0 local de realizagdo dos testes praticos sera de acesso exclusivo dos candidatos convocados e da equipe coordenadora e
realizadora dos testes, sendo vedada a presenc¢a de acompanhantes ou visitantes.

10.7.Para escolha dos trajes e calgados para a realizagdo das provas praticas ou TAF, os candidatos deverdo observar as
especificagGes constante na descricdo da prova para cada cargo, constante neste edital. A empresa organizadora ndo se
responsabiliza por acidentes fisicos causados por uso de vestimenta e calgados inadequados a realizagao da prova pratica.

10.8.As provas praticas ou TAF buscam aferir a capacidade de adequacdo funcional e situacional do candidato as exigéncias e
ao desempenho eficiente das atividades.

10.9.E vedada a entrada e presenca de pessoas ou candidatos que n3o constem no edital de convocagdo para a prova prética

ou Teste de Aptidao Fisica (TAF).
[...]

3. INCLUIR no Edital n2 001/2022, o subitem 10.23, com a seguinte redagao:

10.23. DO TESTE DE APTIDAO FiSICA/TAF PARA OS CARGOS DE GUARDA MUNICIPAL E GUARDA AMBIENTAL

10.23.1. Os candidatos aos cargos de Guarda Municipal e Guarda Ambiental, convocados para a realizagdo do teste de aptidao
fisica/TAF deverdo apresentar, obrigatoriamente, no dia da realizacdo da avaliagio ATESTADO MEDICO (documento original),
gue comprove sua saude para a realizagdo de esforgos fisicos, o documento devera constar o nome completo do candidato,
estar carimbado, constar o nome do Médico (por extenso), a sua assinatura e o nimero do seu registro no Conselho Regional

de Medicina e a data de emissao do atestado, observado modelo a seguir:
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QUADRO IV — MODELO DE ATESTADO MEDICO PARA O TESTE DE APTIDAO FiSICA (TAF)

ATESTADO MEDICO

Atesto, que o Sr(a) , documento de identidade n? e

CPF , foi por mim examinado e encontra-se em boas condi¢bes de saude, capacitando-se desta

forma a submeter-se ao TESTE APTIDAO FiSICA (TAF) composto dos testes de flexdo de bragos, abdominal remador e
impulsdo horizontal, a ser realizada no dia / / , hos termos exigidos e discriminados no Edital do Concurso

Publico N2 001/2022 da Prefeitura Municipal de Bom Jardim/RJ.

Local e Data / /

Nome legivel/Assinatura e CRM do Médico

Atengdo: E OBRIGATORIO o Nome, assinatura e ntimero do CRM do médico e carimbo legivel, caso contrdrio, o atestado médico néo
terd validade.

10.23.2. Somente serdo aceitos ATESTADOS MEDICOS ORIGINAIS, emitidos com data de até 30 (trinta) dias anteriores a
realizagdo da prova. Caso conste no atestado médico restrigdes que impeg¢am o candidato de realizar a prova, este
ficard impedido de realizar a prova, sendo ELIMINADO do certame.

10.23.3. Caso compareca sem atestado médico para realizagdo dos testes de esfor¢o, o candidato ficard impedido de realizar
a prova, sendo ELIMINADO do certame.

10.23.4. Recomenda-se que o candidato, para a realizagdo do teste de esforgo fisico, tenha feito sua ultima refeigdo com uma
antecedéncia minima de 2 (duas) horas.

10.23.5. O Teste de Aptidao Fisica (TAF) consistira na realizacdo dos testes de flexdo de bracos, abdominal remador e
impulsao horizontal, conforme orientagdes descritas neste edital. A pontuacdo final sera extraida da soma dos pontos
obtidos em teste e dividido por 3 (trés), sendo considerado aprovado o candidato que obtiver nota final igual ou
superior a 40 (quarenta) pontos, sendo ELIMINADO o candidato que ndo comparecer para a realizagdo do TAF ou
obtiver pontuacdo inferior a 40 (quarenta) pontos nessa etapa.

10.23.6. Quando o candidato obtiver pontuagdo zero em qualquer um dos testes, previstos no subitem 10.23.5 deste edital,
o candidato serd automaticamente eliminado do Concurso Publico.

10.23.7 TESTE DE FLEXAO DE BRACO COM APOIO DE FRENTE AO SOLO: O exercicio serd executado com o tempo maximo de

1 (um) minuto para cada candidato, onde a performance do candidato sera avaliada conforme quadro abaixo.

FLEXAO DE BRACO COM APOIO DE FRENTE AO SOLO
PERFORMACE EM QUANTIDADE DE REPETICOES POR MINUTO ST
MASCULINO FEMININO
Abaixo de 9 repeticoes Abaixo de 05 repetigées 0,00 (eliminado)
De 09 a 14 repeti¢Oes De 05 a 09 repeticoes 15,0
De 15 a 19 repeti¢Oes De 10 a 14 repeticoes 30,0
De 20 a 24 repeticOes De 15 a 19 repeticoes 50,0
De 25 a 29 repeticOes De 20 a 24 repeticoes 80,0
Igual o superior a 30 repeticoes Igual o superior a 25 repeticoes 100,0
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EXEMPLO DO TESTE DE FLEXAO DE BRACO:

FEMININO MASCULINO

Imagem ilustrativa.

PROCEDIMENTOS PARA EXECUCAO DO TESTE DE FLEXAO DE BRACO:

- Teste de Flexdo de Brago com o apoio de frente ao solo (sexo FEMININO)

a) Posicdo inicial: A candidata posiciona-se de pé de frente para o examinador, ao comando de “em posi¢do”, a candidata
tomara a posicdo de frente ao solo com os bragos completamente estendidos, palmas das maos apoiadas sobre o solo com
os dedos voltados para frente, os joelhos em contato com o solo com os pés unidos e apontados para cima. O quadril ndo
podera apresentar flexdo na posic¢ao inicial e durante a execu¢do do movimento.

b) Execugdo: Ao comando de “iniciar”, a candidata flexionara simultaneamente os bragos até que as pontas dos cotovelos
atinjam ou ultrapassem o plano das costas. Em seguida, voltara a posi¢do inicial pela extensdao completa dos bragos. Durante
a execugado do teste, a candidata ndao podera tocar o solo com qualquer parte do corpo, exceto maos, joelhos e pés. Ndo ha
tempo determinado para a execucdo dos exercicios, que poderdo ser realizados de forma rdpida ou lenta, desde que
respeitada a constancia no ritmo das repeti¢cdes. Caracterizada a interrupgdo na execugao, a contagem dos exercicios sera
encerrada.

- Teste de Flexdo de Brago com o apoio de frente ao solo (sexo MASCULINO)

a) Posicdo inicial: O candidato posiciona-se de pé de frente para o examinador, ao comando de “em posi¢do”, o candidato
tomara a posigdo em 4 (quatro) apoios (as duas mdos e os dois pés unidos) com o corpo em extensdo e cotovelos
estendidos, palmas das maos apoiadas sobre o solo com os dedos voltados para frente e realizar a flexdo dos cotovelos até
gue estes figuem ao nivel dos ombros, sem tocar o chdo, voltando a posicdo inicial, realizando a extensdo dos cotovelos.

b) Execugdo: Ao comando de “iniciar”, o candidato flexionard simultaneamente os bragos até que as pontas dos cotovelos
atinjam ou ultrapassem o plano das costas. Em seguida, voltara a posi¢do inicial pela extensdo completa dos bragos. Durante
a execucgdo do teste, o candidato ndo podera tocar o solo com qualquer parte do corpo, exceto maos e os pés. Ndo ha
tempo determinado para a execucdo dos exercicios, que poderdo ser realizados de forma rapida ou lenta, desde que
respeitada a constancia no ritmo das repeti¢cOes. Caracterizada a interrupgdo na execugao, a contagem dos exercicios sera
encerrada.

10.23.7.1. Ndo sera permitido ao candidato, quando da realiza¢do do teste:

a) Sustentar (descansar, parar) apds o inicio das execugdes;
b) Apds a tomada de posi¢do inicial, receber qualquer tipo de ajuda fisica;

c) Utilizar luvas ou qualquer outro artificio para a protecdo das maos;
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d) Ndo manter o corpo completamente na posi¢do horizontal, com exce¢do nos casos em que o examinador permitir

expressamente a flexao de joelhos, para evitar que os candidatos mais altos toquem os pés no solo estando na posi¢do

inicial.

10.23.8. TESTE DE ABDOMINAL REMADOR: O exercicio serd executado com o tempo maximo de 1 (um) minuto para cada

candidato, onde a performance do candidato serd avaliada conforme quadro abaixo.

ABDOMINAL REMADOR

PERFORMACE EM QUANTIDADE DE REPETICOES POR MINUTO

MASCULINO FEMININO PONTOS
Abaixo de 15 repetigées Abaixo de 06 repetigées 0,00 (eliminado)
De 15 a 20 repeticOes De 06 a 10 repeticoes 15,0
De 21 a 25 repeticOes De 11 a 15 repeticoes 30,0
De 26 a 30 repeticOes De 16 a 20 repeticoes 50,0
De 31 a 35 repeticoes De 21 a 25 repeticoes 80,0
Igual o superior a 36 repeticoes Igual o superior a 26 repetigGes 100,0

EXEMPLO DO TESTE DE ABDOMINAL REMADOR (feminino e masculino):
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PROCEDIMENTOS PARA EXECUCAO DO TESTE DE ABDOMINAL REMADOR (ambos os sexos):
1. O procedimento para a preparacdo e execugdo do teste de flexdo abdominal obedecera aos seguintes aspectos:

a) aocomando “em posi¢do”, o candidato deverd tomar a posi¢do deitado em decubito dorsal, pernas unidas e estendidas

e bragos estendidos atras da cabega, tocando o solo;

b) ao comando “iniciar”, o candidato flexionara simultaneamente o tronco e membros inferiores na altura dos quadris,

langando os bracos a frente, de modo que a planta dos pés se apoie totalmente no solo e a linha dos cotovelos coincida

com a linha dos joelhos e, em seguida, voltara a posicdo inicial, completando uma repetigao.

10.23.9. TESTE DE IMPULSAO HORIZONTAL: O exercicio sera executado com no maximo de 2(duas) tentativas para cada

candidato, onde a performance do candidato serd avaliada conforme quadro abaixo.

TESTE DE IMPULSAO HORIZONTAL

DISTANCIA EM METROS

MASCULINO FEMININO PONTOS
Abaixo de 1,50m Abaixo de 1,10 0,00 (eliminado)
De 1,51m a 1,60m De1,11ma1,20m 15,0
De 1,61lma 1,70m De 1,21ma 1,30m 30,0
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De 1,71m a 1,80m Del1,31ma1,40m 50,0
De 1,81m a 2,00m Del,41mal,50m 80,0
Igual o superior a 2,01m Igual o superior a 1,51m 100,0

EXEMPLO DO TESTE DE IMPULSAO HORIZONTAL:

Imagem ilustrativa.

R\

PROCEDIMENTOS PARA EXECUCAO DO IMPULSAO HORIZONTAL (ambos os sexos):
1. A metodologia para a preparagio e execucao do teste de impulsdo horizontal, para os candidatos dos sexos masculino e
feminino, sera a seguinte:
a) ao comando “em posi¢do”, o candidato deverd posicionar-se atras de uma linha marcada no chdo com os pés
ligeiramente afastados, sem tocar a linha.
b) ao comando INICIAR, o candidato deverd, com um Unico impulso e sem corrida de aproximagdo, saltar a frente a
maxima distancia possivel, buscando ultrapassar o espago entre as linhas demarcatdrias inicial e final.
c) a marcagdo da distancia saltada sera considerada a distancia entre a marca inicial e a regido mais préxima do corpo
do candidato que tocar o solo.
2. A marcagao levara em consideragao o seguinte:
a) A parte do corpo que tocar o solo mais proxima da linha de saida sera referéncia para a marcagéo; e
b) Na aterrissagem com os pés, o calcanhar do pé que estiver mais préximo da linha de saida sera a referéncia.
3. Nao sera permitido ao candidato:
a) Receber qualquer tipo de ajuda fisica;
b) Utilizar qualquer equipamento, aparelho ou material de auxilio a impulséo;
c) Perder o contato de algum dos pés com o solo antes da impulsdo;
d) Tocar com o(s) pé(s) a linha de medigao inicial (salto “queimado”);
e) Projetar o corpo a frente com consequente rolamento.
10.23.10 O aquecimento para a realizagdo da prova ficara a cargo do candidato.

10.23.11. O tempo oficial de duracdo da prova sera controlado pelos coordenadores de prova por meio de cronéGmetros.

3. No que couber, FICA, a presente retificagdo, consolidada ao Edital n2001/2022 - Abertura do Concurso Publico da Prefeitura
Municipal de Bom jardim/RJ, publicado no dia 01 de novembro de 2022, sendo procedido as devidas corre¢des, em especial

ao que se refere a numeragdo dos itens.
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Bom Jardim/RJ, 10 de novembro de 2022.

PAULO VIEIRA DE BARROS
Prefeito Municipal de Bom Jardim/RJ

CARLOS GASTAO PINTO CARRILHO
Comissdo de Acompanhamento e Fiscalizagdo
Portaria Municipal n® 426/2021

LUIZ CARLOS DOS SANTOS
Secretdrio Municipal de Administragao

ANTONIO JOSE GONGALVES DE SIQUEIRA
Coordenador Geral e Responsavel Técnico - G-Strategic
Administrador — CRA/ES n2 7228
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